. Thef apzehu'nde wnd zhrea Beglemter gehenin Schulen, Krankenhduser und Kindergirten. Auf die komplexe Aufgabe werden die Zweze: Teams in einer hiona- -
telcmgen Ausbzldung vorbe*.- eztet deren Grundlugen die Rewhersbeuerm Stephame Lang von Langen entwickelt hat.

Foto: prwat ~

Von, Sand‘m Sch.z nagl

L ‘DlE Augen (}er 91—]ahI1gen
| Gertrud SlXt begm,nen zu.leuchten, als |

51ch die Tur lhres ‘Zithmers im Pater-Ru- |

it pert—Mayer—HEDn offnet und Barri auf
| slezulaft. ,Ich veiB doch; dass du mich
hebst Barri, sagt sielachend, als ihr der
Labradorrude die -Hénde ableclkt. Barri’|

macht mit seiner! Bemtzerm bei Stepha- |

. me Lang von. Langen die Ausbildung
zum Theraple-Beglmthund ,,Glb dem ™

_quschen einen Hund und seine Seele;|

wird gesund®: Mit diesem Zitat von Hil-

_degard-von Bingen wirbt von Langen‘auf |’

| ihrem Flyér, ,Wunjo“ nennt die35-Jahri- |
| e aus Relchersbeuem nach dem Namen
|.ihres Hu.ndes iht 2008 ins Leben gerufe-
- ,nes Program.m fir Theraple-Eeglelthun—
| de-Teams. ,,Durch meine Arbeit habeich
festgestelll,. wie' viel Positives auf der.
'| Hund-Mensch- Ebene passiert”, sagt die
. 'Iﬁerpsychologm und Hundetramerm

‘Der; Anstol’. zum ,Wunjo-Projekt*’

kam 'als von Langen mit ihrem Flund vor
| einigen Jahren von Richard Stoll, dem
Le;.ter des Pater-Rupert—MayepHe]ms
in Bad Télz, eingeladen worden war. Die
: 'Reakhon der Senioren bestirkte sie in
der, Absicht, eine Ausbildung anzubie-
| ten. Nach dlversen Fortbildungen holte
[ sie stheierentenms Team, in dem jetzt
| zwei, Psychetﬁerapeuhmen mit einer
-Verhaltensbmlogin, einem Tierarzi, ei-
.| 'nem Hundetrmner emerRet‘tlmgshunde-
. ausbﬂderm sowle ‘eirier ] Hundephysmthe-
rapeutm. zusammenarbeiten.

. Die Ausbildung besteht zu einem Drit-
; tel aus theoretxschem Unterricht fir die
} Hundehalter und ‘zZa zwe1 Dntte]n aus

I R iy o

SitdAentsdee -&L;mﬁ,

i prakﬁscher Ausbildung fiir die Mensch-

Hunde—Teams Zweimal wochentlich
‘reffen sich die Teilnehmer. In den Pra-
wissturiden werden unter anderem Gehor-
sam, Bindungsarbeit und Kérpersprache
. geiibt. In Vortrégen lernen die Hundehal~
‘ter auch viel iiber sich. ,Der Hund gibt ei-
nem direkte Resonanz iiber einen selbst,
was die Arbeit sehr intensiv macht®, sagt
"von Langen. Als Ausbildungszentrum:
‘hat Richard Stoll einen der Rdume des Pa-
ter-Rup ert-Mayer-Heims zur Verfligung

LNun weiB ich, dass
mein Hund c;lie Arbeit.
zur Auslastung braucht.”

gestellt. Eingesetzt werden die Teams in
Schulen, Seniorenheimen, Praxen, Kin-
dergéirten, Psychiatrien und Kranken-
hiusern. Ein wichtiger Bestandteil der
Ausbildung ist deshalb der Umgang mit
Klienten.

Claudia Kolbinger aus Bichl war an-
fangs eher skeptisch: ,,Ich war tiberzeugt
davon, dass mein Hund absolut ungeeig-
‘net ist, da er viel zu aktiv ist“, sagt die

44-Jahrige. Von Langen hat sie vom Ge- .

genteil iberzeugt. Seit September 2011
ist Kolbinger mit Sally, ihrer aufgeweck-
ten Bearded-Collie-Hiindin Teil des aktu-
ellen Auszubildenden-Teams. ,Nun
weiB ich, dass mein Hund die Arbeit zur
Auslastung braucht. In der Hundeschule
hat Sally zwar auch alle Aufgaben ge-
macht, aber es war nie ganz ihrs.“ Sieler-
ne auf so vielseitigen Ebenen, das hitte
sie nicht erwartet. ,,Und dem Hund tut es

3./4, Marg 2042

wahnsinnig gut; Sally ist seitdem viel ge— i

horsamer und ruhiger.“ Zudem ist das al-
les fiir die selbsténdige Damenschneider-
meisterin, die von zu Hause aus arbeitet,
eine wertvolle Abwechslung zum Alltag:
WNur J.m Keller sitzen wollte ich nicht
me
Stefan Vogger hat mit seinem dreiJ a.h—
re alten Beagle-Riiden Charly erfahren,
wie wichtig die Kommunikation zwi-
schen Hundehalter und Hund ist: ,, Char-'

ly hat sich veréndert, weil ich den Hund,

besser kennen gelernt habe.“ Fir den-|

31-jihrigen Geretsrieder, derzeit krank |.
und arbeitsunféhig, ist die Teilnahme am **
, Wunjo-Projekt* zudem ein Schritt zu- |+ -
riick ins Leben: ,Ich wiirde es absolut™

empfehlen, die Arbeit bringt viele positi-
ve Aspekte mit'sich, aueh fiir einen
selbst." Abgeschlossen wird die Ausbil-
dung nach den zehn Monaten mit der Be-
gleithundepriifung.

Es ist Donnerstagvormittag, 10 Uhr,
das Thermometer zeigt minus 15 Grad,
als sich die Mitglieder der Hundethera-
piegruppe vom , Rosenwinkel“, einer so-
zialtherapeutischen  Langzeiteinrich-
tung fiir Menschen mit psychischen Er-
krankungen in Bad Télz, zu einem Spa-
ziergang treffen. Als die Vierbeiner aus
den Autos hiipfen und schwanzwedelnd
auf die jungen Ménner und Frauen zulau-
fen, ist die Kélte fast vergessen. Der Pu-
del Sammy und die Australian-Shepherd-
Hiindin Lilly besuchen seit Juli 2011 re-
gelmiBig die Hundetherapie-Gruppe.
Sie haben mit ihren Halterinnen Angeli-
ka Schellenbach und Roswitha Renner
vergangenes Jahr die Ausbildung bei Ste-
phanie von Langen abgeschlossen. Dob-

Jeike R3

lten

www.das-wunjo-projekt.de

:\‘by, ein dra]ahnger Golden Ret'never mlt ‘
.t'reuenfdunlden Augen ist-das erste: Mal:

mit dabei, Sofort isterin 'der 5}ruppe inte-

“griert) Ausgelassen tobt Jer .zusaminen
|- mit Sammy undL]l‘ly auf der Wiese hin~
ter’ dem fWGhnhen'n dim. tLefen Schnee. |
-, Der- Dnbby hat. Sabber an der ase“,
- ruft einé der Klientinnen. Tlona. Stemert
- Bes1tzemnvunDobbyund gelernte Kran—
.kenschwester ‘lacht: ,Das 1st nur: Spu-
| cke, weil| sthobbyvorlauter Toben leei~ |

ne Ze11. m.m.mt Zum Schlucken “Von der-
A e

Aufwarmen uncl
. Nachbererren N
“im hausagenen Cafe

v

Atmosphare mt*Stemert hegelsten‘ 4 ch
war bisher mif Dobby.nur.im Senioren-'-
heim; hier ist er-noch aufgeschlossencr
und geloster * Da.sselbe > gilt fur dle Khen—

Nach dem Spa_zwrgang sam.melt
die Gruppe zumAufwarmen im hauseige- |
nen Café. Es wird gescherzt, erzihlt, zu-
gehort. Die Hunde sind stets im Mittel- -
punkt. So wird {iber Sammy gelacht, der
wie ein Kleines weibes Wollkniuel von |
Sessel zu Sessel springt, und .hewun-:
dernd zugesehen, wie Ilona Stenert und
Dobby Kunststiicke vorfithren; . Dobby, ' !
give me five", sagt sie und der Retriever
tappt mit seiner Pfote gegen I‘rauchens

| hoch gehaltene Hand.

Kontakt tiber 0178/462 30 00 (Stepha—
nie Lang von Langen); E-Mail: stepha-
nie@das-wunjo-projekt.de; Homepage




